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La voz humana

OLcA HARMONY

ean Cocteau es un dramaturgo

bastante conocido en México,

desde que en 1928 el Teatro

Ulises escenificé Orfeo y luego

de algunos montajes, entre los
que podemos contar, entre otros
igualmente importantes, a Los padres
terribles en 1940 y en 1954, Los
caballeros de la Tabla redonda en
1962, Los novios de la torre Eiffel, y
tras un lapso en que no asistimos a una
obra suya, pudimos ver en 2002 EI
dguila de dos cabezas, dirigida por el
espaiiol José Luis Moreno con la
atractiva presencia de Ofelia Medina.
Ahora Antonio Castro adapté y dirige
el unipersonal La voz humana,
montaje no muy afortunado a pesar de
contar con actuacién rica en matices
de la estupenda Karina Gidi. En
g 1, las adaptaciones de textos de
las primeras décadas del siglo pasado

a época actual distorsionan los
acontecimientos y no rinden las
caracteristicas de los personajes,

méxime si, como aqui, son Gnicos en
el escenario. Yo me pregunto la razén
de que una obra de 1931 no se pueda
representar segiin su época y ha de
adaptarse al siglo que apenas
comienza.

Presento mis razones para opinar
como lo hago. Estd en primer lugar el
ambiguo final, en que La Mujer enreda
el cable del teléfono por el que ha
estado hablando a su cuello antes de
desplomarse sobre la cama, lo que
hace sospechar que se ahorcard con €l
y esa imagen nos persigue cuando se
piensa en esta obra: si no existe cable
por tratarse de un celular, ya que la
adaptacién varfa por muchas décadas,
la movilidad de la actriz es mucho
mayor, pero el final ha de ser otro.
Suicidio, desde luego, pero yo creo
que la salida no puede ser la que
Castro  eligi6, con La Mujer
arrancando una puerta para caminar
hacia jel Mds Alld de alguna religion
que ignoro?, algin circulo del
Infiemo de Dante?, jalguna clase de
Averno en que se hunde? Si el
adaptador requiere —el texto se lo estd
pidiendo— que la protagonista se
suicide, las consabidas pastillas que ya
intent6 o algiin otro método cualquiera
para morirse sin estruendos, pueden
dar resultado. El elegido en este
montaje es inconsistente y pueril.

Otra razén es més subjetiva y se
apoya solamente en el conocimiento
de algunas de mis congéneres. La
Mujer es una rica ociosa que va a la
modista, almuerza con su amiga
Marta, espera a su amante; a lo mejor
lee un libro de moda o asiste a alguna
exposicién, lo que en los afios 30 del
siglo XX podia centrar la actividad
diaria de alguna sefiora sin deberes
domésticos o de trabajo, pero es
incémodo en nuestros dias. Una
sefiora rica, sin marido o hijos ni
mayor parentela que cuidar, es decir,
sola de toda soledad, en estos tiempos
buscaria algo de qué ocuparse, una
causa cualquiera, el aprendizaje de
algo exético. Me imagino, porque
todas las mujeres que conozco,
afortunadamente son productivas, pero
creo que imagino bien porque el
mismo devenir de la feminidad nos
lleva por ese camino.

En una enorme recdmara sin sefias
de la personalidad de quien la habita,
con cldsicos muebles en tonos
marfilefios, un tocador con falso
espejo y unos burds con ldmparas (que
parpadeaban de manera molesta en el
estreno y que espero hayan sido
corregidos) debido todo, incluso el
vestuario, a Ingrid SAC, de modesta
trayectoria —aunque ¢l vestuario es
bucno y proyecta las imdgenes de
abandono y de esplendor de la mujer—,
el director mueve a Karina Gidi por
todo el espacio, a pesar de que existe
otro elemento que se puede calificar de
error en el trazo. La recdmara tiene dos
puertas, la que es usada para el final y
otra lateral que permanece abierta sin
que el piblico no vea lo que hay
adentro. En muchos momentos la
actriz camina hacia esa puerta y se
toma de la hoja, pero se regresa a la
habitaci6n, lo que puede hacer suponer
que adentro hay algo mds que el
vestidor de donde saldrd
posteriormente la protagonista sin la
arrugada bata de casa usada hasta el
momento y con un lujoso vestido
negro de fiesta y un no menos vistoso
abrigo de brocado, peindndose y
maquillindose en el camino antes de
arrancar la otra puerta y caminar hacia
el Averno. El disefio de sonido es de
Miguel Herndndez, la produccién es
de Ink Teatro y Co-productions con el
estimulo fiscal del articulo 226 Bis de
la LISR; EFITEATRO.
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‘La voz humana’... éQuiénes somos al teléfono?

Portada / Forbes Life / Arte Y Cultura /

En La voz humana, Karina Gidi se apodera del escenario en un mondélogo que le
permite mostrar su registro actoral. Logra conectar con el piblico hasta la empatia

de emociones comunes, simples y nada ajenas a nuestras vidas.

Karina Gidi era, para mi, una cita pendiente. En muchas ocasiones se me escap6 de la
cartelera. Ya fuera por falta de tiempo o falta de organizacién, jamas habiamos
coincidido: ella desde el escenario, yo desde la butaca. Habia escuchado hablar de su
trabajo en las tablas. He de decir que todo muy positivo, tanto que algunas opiniones

tenian sospecha de exageracion.

Fue el reestreno del montaje La voz humana en el teatro del Centro Cultural
Helénico, un escenario inmejorable para nuestro encuentro enmarcado por el texto

que el francés Jean Cocteau escribiera en 1930.

¢Quiénes somos al teléfono? Es, quizés, una de las interrogantes que aquejan al

espectador al ver a una mujer en escena esperar ansiosamente la llamada de su amor.
Un amor que esta a punto de decirle adiés para siempre.

iRing, ring, ring! —suena el teléfono

Ella se inventa, construye una personalidad distinta de sus emociones para no
sentirse vulnerable ante la voz que emana del aparato telefonico. Quiza Cocteau
anticipaba, al escribir este texto dramético, el impacto que tendria en la vida social la
comunicacion telefonica. Pues él se refiere, originalmente, a como aquel invento que
se masificé en las primeras décadas del siglo XX, le robaba su esencia a la voz de los
humanos.

MAS COBERTURA
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estimados de Covid-19; una
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En esta adaptacion dirigida por Antonio Castro, cobra un nuevo sentido. Un sentido

tal vez posmoderno, donde la telefonia celular nos ha invitado a comunicarnos de

otras formas, con un impacto incalculable a nuestros sentimientos.

Ella, una mujer preparada: una escritora que se ha desarrollado profesionalmente y
que presume tener autocontrol, es traicionada por sus propias emociones, que le es
imposible reprimir, y sufre la separacion amorosa.

Karina Gidi, sin un gramo de arrogancia, se apodera del escenario en un monélogo
que le permite mostrar su registro actoral. Logra conectar con el publico hasta la

empatia de emociones comunes, simples y nada ajenas a nuestras vidas.

Vemos en el escenario una recAmara (nico cuadro escenografico), muebles grises
que combinan perfecto con el estado de 4nimo del personaje, contrastados con el
vestuario, primero rojo y después negro. Lo anterior, un trabajo logrado con maestria

por Ingrid Sac.

Aunque Karina Gidi y yo ya nos conociamos a través de la pantalla grande, en el
teatro simplemente es otra cosa.

Dénde, cuando y de a como

La voz humana se presenta todos los lunes (hasta el 24 de noviembre) a las 20:30
horas en el teatro del Centro Cultural Helénico. Avenida Revolucién 1500, colonia
Guadalupe Inn, al sur de la Ciudad de México. Admisién general, 220 pesos. Para
mas informacién visita helenico.gob.mx.

Contacto:

Correo: muchamierda.blog@gmail.com / jonathansaldanai509@gmail.com

Twitter: @jon_elephant

Facebook: Mucha-Mierda

Instagram: @muhchamierda_vb
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Karina Gidi, a una sola voz

:Qué se siente ser la mejor actriz de teatro en México?

Antonio Castro y t han hecho modificaciones en el texto de Cocteau para darle

una vuelta, ;en qué consiste esa adaptacion del original?

:Entonces su propuesta de La voz humana es un acercamiento al desamor pero
también una rebelion contra el desamor?

hace mis actual 1a obra, peroya lo dird el piblice cua

Jregamos moment:

r migran rete haciénda

Has trabajado con grandes directores como Ludwik Margules y Hugo Arrevilla

;como ha sido trabajar con Antonio Castro?
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'La voz humana', honesta y con amor: Karina
Gidi

La actriz da su mayor esfuerzo en cada

temporada el proximce

incién del mon 30 que terr

Karina Gid

protagoniza 'La voz humana
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La actriz Karina Gidi considera que la permanencia en cartelera del
monélogo La voz humana, de Jean Cocteau, se debe a que realiza un
"trabajo honesto y con amor”, ademas se maneja un "tema con el que no es
dificil identificarse cuando a alguien le han roto el corazén en mayor o
menor medida”.

En entrevista con Notimex, la actriz comparti6 que esta puesta en escena
inicié temporada hace un afio en el Teatro Orientacién, después estuvo en
el Foro Shakespeare y ahora retomé temporada en el Teatro Helénico, todos
los lunes, en donde encarna a un personaje que se enfrenta a una profunda
tristeza.

"El personaje ademas estd en un constante enojo porque su pareja la dejé
para casarse con otra mujer, lo que le provoca una enorme soledad, sin
embargo, también le nace ese deseo de salir adelante”, sefial6 la actriz, cuya
formacién actoral fue justamente en teatro.

Enfatiz6 que tanto ella como el director de la obra, Antonio Castro, asi como
el equipo creativo ofrecen al publico un trabajo honesto y una entrega
sincera, lo que les ha permitido la permanencia, e incluso, va se prepara
una gira para el ano entrante, la cual llegara en los primeros meses a Puebla,
Guadalajara y Monterrey.

Resalt6 que la puesta en escena refleja que a pesar de tanta tecnologia que
nos rodea "el contacto amoroso es lo medular y a pesar de la
interconectividad y las redes sociales, nada nos libra del malentendido y de
la sensacién de soledad".

A pesar de que cada funcién que ofrece le demanda dejar en el escenario
mucha energia, termina contenta porque sabe que da su mejor esfuerzo
para asumir la responsabilidad que conlleva estar al frente de un monélogo.

La voz humana terminard la temporada de este afo el proximo 24 de
noviembre, trabajo que la actriz combina con el montaje de teatro
universitario "Una luna para los malnacidos”, que se presenta en el Foro
Sor Juana Inés de la Cruz, de jueves a domingos.

Finalmente, comparti6 que esté a la espera de que antes de finalizar el afio
se estrenen las cintas La guerra de Manuela Jankovic, en la que fue dirigida
por Adriana Cardoza; y Cuatro lunas de Sergio Tovar Velarde.
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Entrevista a Karina Gidi

Una vez mis, la actriz nos obliga a llevar pafiuelos al teatro. Interpreta a uno de los
personajes mas entraiables de Cocteau en La voz humana

Poc Karing Eridne Macias  Fub a5 25 feore
f v

Esta es la lamada telefonica mas triste. Una mujer padece el amor que se le va y lo sufre como si fuera
a morir en el intento por conservarlo.

Quién mejor que la actiiz Karina Gidi, quen nos ha hecho padecer el sufrimiente de sus personajes en

ar a escena los laberintos

incendios y en L a pequedia habitacidn al final de

amorosos que Jean Cocteau escrivio, Como mancuera, Antonic Castro, el director de £!

declara, obra de Juan Villore

Otra vez nos harés llorar
La obra criginal es muy triste. Es una radiografia de un personage que sufre una ruptura amorosa. Con la
adaptacion que el director Antonio Castro y yo hicimos atravesamos el texto con irenia, e incluso tiene

mementos chistosos,

Esta obra fue montada también como 6pera, ;qué hay de esto?

Nosotros no le pusimos misica, sino senorizaciones urbanas. Esta mujer esta encerrada en su cuarto y
de pronte e oye Ia ciudad. Propuse que buscaramos misica para hacer contraste con el lamento, pero
no cabia.

Como intérprete es un reto, este personaje lo hizo Ingrid Bergman

Qué importa, si me van a comparar con alguien que lo hagan con una grande. No he tenido oportunidad
de ver su interpretacién, sélo he visto pedazos de la épera. Es un gran texto, Mujeres al borde de un
ataque de nervios, de Almodovar, esta basada en ecsta obra y La Ley def deseo, también tiene una

escena de aqui

Al leer ¢l monélogo, padeci a esta pobre mujer. (Te pasa?

Como estd el texto original, si. Es una diseccion profunda de lo que se siente terminar una historia ¢e
amor cuande no quiere, jella estd en el pico amorose! Sin embargo, creo que hay una ideolegia de la
ruptura amerosa que ya le paso el iempo encima. Con perddn de Cocteau, pere ella mira todo como una
resignacion. Todo ¢l tiempo es buena y no guarda rencor. Pero, yo quiero traer a esta mujer al siglo XX1.
Ese mismo volumen de dolor, pero sabiendo que ella no se va a morir de amor.

Es fécil decir "pobre mujer, denle un libro de autoayuda®
iClarol La quieres sacudir El mondlogo la hace casi sumise. En su momento fue vanguardista

fue en 1937, Ya la arrolld el tiempe. Cualquiera que tenga el misculo suficiente para irse de beca con un

amor asi, lo va a sufrir. Hay que darle mas herramientas al personaje en 2013

La intensidad emocional no cambia. Sobre eso, nunca te he visto en un monélogo.
Hice unc hace 10 ahos que se llamé Instrucciones para volar, con José Antonio Cordero. La verdad, no
es mi género favorito porque no hay nada como mirar al otra en escena. Yo Interacttio con otro al

teléfono, pero fisicamente no esté

Sin embargo, los mas en y en La pequeria ... son tus
soliloquios.

iEso digo! En Le pequena habitacidn... entraba cuatro veces a hablar sin nadie mas. En el final de
incendios leia cuatro cartas y tenia un monélogo de ocho minutos en el jurade. Ya tengo experiencia

&Cual es la diferencia entre el dolor de una madre violada (/ncendics), una esposa oprimida (La
pequena habitacion) y una amante adolorida?

Me ha tocado interpretar personajes que se concentran en la administracion del dolor. Entonces, cuando
se topan un texto como éste, los directores dicen: "Yo s€ quién le entra sin miedo: La Gidi". Ya estoy un
poco cansada de explorar ese lado. Por eso escribi una comedia, con David Gaytan. Quiero retos.
actorales y creativos.

£Coémo no caer en ol cliché?

Hay que confiar en los referentes personales y en la mirada de un director inteligente y sofisticado.
Espero que estemos escapando del lugar coman y, si caemos, cjald sepamos burlarnos de él. Perc no
te garantizo nada. Hay que verla.

La voz humana
T Or 4
Jue-vie 8pm, sab 7pm y 8:30, dom 6pm. A partir del 14 de marzo.
Arriba
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